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Pressemeldung

Neue Trainerinnen und Trainer fur TAFF bundesweit

Die Eltern sind der Schliussel

Gegenwartig streiten Regierung und Opposition um das wirksamste Mittel, wie man
das Los benachteiligter Kinder erleichtern kann. Darin allerdings sind sich alle einig:
Wer den Kindern helfen will, muss die Eltern in den Blick nehmen. Dass gerade hier
soziale Institutionen, von der Offentlichkeit wenig wahrgenommen, langst wichtige
und richtige Arbeit leisten, zeigt das Beispiel TAFF — ein Angebot der Arbeiterwohl-
fahrt, das sich bereits seit einigen Jahren in der Elternarbeit erfolgreich bewahrt.

TAFF (Training, Anleitung, Férderung von und fur Familien) starkt im Rahmen von Kursen
die Erziehungskompetenz und setzt dabei an den Ressourcen der Eltern an. Denn der Fa-
milienalltag halt jede Menge Belastungssituationen bereit. Es ist nicht immer leicht, geduldig
auf die Kinder einzugehen. Im Gegenteil: Eltern flihlen sich selbst oft unsicher, manchmal
auch Uberfordert! Logisch, hier brauchen sie Unterstiitzung! TAFF-Kursleitungen begleiten
und moderieren die Elternkurse und starken die Teilnehmer, damit diese auch schwierige
Alltagssituationen erfolgreich meistern kdnnen - fiir sich und ihre Kinder.

In diesen Tagen hat die AWO nun einen weiteren groRen Schritt getan, der wegen der im-
mensen Nachfrage nétig und dank der Unterstiitzung durch die RWE Stiftung méglich wur-
de: Mit dem erfolgreichen Abschluss der Ausbildung von weiteren Trainern kann TAFF jetzt
regional ausgeweitet werden.

Diesen Trainern, die sich aus den verschiedensten sozialen Arbeitsfeldern unterschiedlicher
Trager rekrutieren, fallt eine wichtige Aufgabe zu: Sie bilden die Kursleitungen aus, die bei-
spielsweise in Kindertagesstatten, Familienzentren oder Grundschulen mit den Eltern an
der Lésung von Erziehungsproblemen arbeiten.

Oda Bakuhn (44), eine der dreizehn frisch gebackenen Trainerinnen: ,Ich spreche fur uns
alle, wenn ich sage, dass wir hochmotiviert sind und uns riesig darauf freuen, als Trainer
unser weitergehendes Wissen an die kiinftigen Kursleitungen weiterzugeben und sie fit zu
machen fir den helfenden Dialog mit den Eltern — damit es den Kindern gut geht. Denn das
ist letztendlich das Ziel.”

Der Weg zu den Kindern fihrt tiber die Eltern. Um sie kann sich TAFF, das Eltern-
kompetenztraining der AWO, jetzt starker und auch bundesweit kimmern.
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RWE Stiftung hilft AWO

Fur Projekte wie TAFF sind die Sozialverbande auf finanzielle Unterstiitzung an-
gewiesen. In diesem Falle ist es dank der RWE Stiftung moglich, dass die AWO ihr
erfolgreiches Angebot TAFF ausweiten und so die gewachsene Nachfrage befrie-
digen kann.

Ein druckfahiges Foto (3 MB) der frisch gebackenen Trainer mit Referenten steht
unter

http://www.awo-nr.de/index.php?id=25

zum Download zur Verfligung.

Die nadchsten Termine fur die Kursleiterausbildung:

Kurs A: Mittwoch, 16.02., Donnerstag, 17.02., Freitag, 18.02.2011,
AWO Bezirksverband Niederrhein, LutzowstralRe 32, 45141 Essen

Kurs B: Freitag, 20.05., Samstag, 21.05., Sonntag, 22.05.2011,
AWO Kreisverband Essen, Hedwig-Levy-Haus, Peterstralle 2, 45141 Essen

Kurs C: Montag, 10.10., Dienstag, 11.10., Mittwoch, 12.10.2011,

AWO Kreisverband Wesel, Regine-Hildebrandt-Haus, Rheinberger StralRe 191,
47445 Moers

Anmeldung und n&here Informationen bei:

Andrea Krolzig, Telefon: 0201/3105-289,
E-Mail; andrea.krolzig@awo-niederrhein.de und unter www.taff-awo.de




